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Alegerea temei a pornit de la curiozitatea copilului de a cunoaste tot ceea ce-l
inconjoara, de a afla cat mai multe despre naturd. Suntem chemati sa facem transferul de
dragoste si respect fata de tot ceea ce ne inconjoara, de la noi, adultii, spre cei mici si
foarte mici, atunci cand Incepe drumul cunoasterii. Varsta prescolara este propice pentru
a descoperi frumusetile naturii. Curiozitatea copiilor este pe deplin satisfacuta
de activitatile de cunoasterea mediului desfasurate prin mai multe mijloace de realizare:
observare, povestire, experiment, etc. Astfel ca, in activitatea mea am ales sa transmit
cunostinte privind elementele componente ale florii si rolul acestora in dezvoltarea ei prin
intermediul unei povestiri, precum fixarea cunostintelor prin executarea unor deprinderi

gospodaresti

GRUPA: mare A Prichindeilor” Step by Step

TEMA ANUALA DE STUDIU: Cand, cum si de ce se intAmpla?
TEMA PROIECTULUI TEMATIC: ”Primavara a sosit!”

TEMA SAPTAMANII: "Mireasma florilor”

TEMA ACTIVITATIL: ”De la simanti la floare”

TIPUL ACTIVITATII: mixtd (insusire de noi cunostinte, consolidare de priceperi si
deprinderi)

FORMA DE REALIZARE: activitate integrata

SCOPUL ACTIVITATII: Asimilarea de cunostinte privind elementele componente ale
florii si rolul acestora in dezvoltarea ei, precum fixarea cunostintelor prin executarea unor
deprinderi gospodaresti si insusirea, respectiv, utilizarea, unor termeni specifici.



CATEGORII DE ACTIVITATI SI FORMA DE REALIZARE:

> ADP: intilnirea de dimineati: ,,Florile dau vietii:frumusete, veselie si culoare!”
- Rutina 1: Ne jucam si invatam, lucruri multe vrem s-aflam! — discutii libere
- Rutina 2: Facem ordine la centrele de activitate — deprinderi de ordine si
disciplind
- Tranzitie: ,, Cate unul pe carare”; “Infloresc gradinile” ,,Primavara a sosit
poiana”
» ADE:
& Centre de activitate: ALFABETIZARE (DS): ,,De la samdntd la floare”
— povestirea educatoarei (explicativa)+ fisa de lucru
JOC DE ROL (DOS): ,, Micii gradinari’ —
activitate gospodareasca- plantare

"’

,,In

> ALAL:
& Centrul de activitate: MATEMATICA §1 JOCURI MANIPULATIVE:
0 floare aleasd”- joc manipulativ
& Centrul de activitate: CONSTRUCTII: ”Tabloul primaverii”
& Centrul de activitate: ARTA: “Zambila”- pictura

DOMENII DE DEZVOLTARE - DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII —
COMPORTAMENTE:

A . DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII SI IGIENEI PERSONALE
1. Motricitate grosiera si motricitate fina in contexte de viata familiar
1.2. Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare
1.3. Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate

B. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA
1. Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate
1.2. Demonstreaza abilitati de solicitare si de primire a ajutorului in situatii
problematice specifice

C. CAPACITATI SI ATITUDINI IN INVATARE
1. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati
2.2. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care
intamplina dificultati.

D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI A PREMISELOR CITIRII SI
SCRIERII
1. Mesaje orale in context de comunicare cunoscute



3.4. Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii
si receptdrii lui (comunicare receptriva)

E. DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII
1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat
1.1. Identificd elementele caracterisice ale unor fenomene/relatii din mediul
apropiat.
3. Caracteristici structural §i functionale ale lumii inconjuratoare
3.3. Descrie unele caracteristici ale lumii vii, ale Pdmantului si ale Spatiului.

OBIECTIVE OPERATIONALE:

O;: -Sa descrie alcatuirea externa a unei flori, pe baza imaginilor prezentate si a
informatiilor Insusite anterior.

O,: Sa raspunda corect la cel putin trei intrebari cu privire la partile componente ale
plantei, cu ajutorul metodei interactive ,,Cubul,,.

O, — Sa imite actiunile unui gradinar, plantand flori Tn ghivece, respectand etapele
indicate, finalizénd sarcina in 15 minute.

Os— Sa construiasca individual sau colectiv un tablou de primavara, folosind operatiile de
alaturare, imbinare, suprapunere.

Og- Sa realizeze o pictura cu o floare specifica primaverii (zambila), folosind corect
instrumentele puse la dispozitie si respectand pasii celor doua tehnici (pictura cu pensula/
stampilare), acoperind pagina in proportie de 70%.

O,-Sa redea, prin asezarea corectd a eclasticelor pe cuie, imaginea unei flori, respectand
indicatiile educatoarei

STRATEGII DIDACTICE
% Sistemul metodologic: conversatia, explicatia, demonstratia, observatia, exercitiul,
problematizarea, turul galeriei, metoda activa cubul, povestirea educatoarei,
exercitiul.

«» Sistemul resurselor curriculare: sfoara, calendarul naturii, creta, scaunul autorului,
ghiozdan, umbrela, imagini, boxa portabila, cub, ghivece, pamant, ustensile de
gradindrit, manusi, plante, pipete, apd, lipici, foi colorate, sevalet, panza, tempera,
pensule, bureti, apa, pahare pentru apd, panou lemn, cuie, elastice, fisd de lucru,
creioane colorate, rame de tablou, paste pictate, nasturi, betisoare, sarma, paie,
esarfe.

% Strategil, metode, instrumente de evaluare: orala, observarea comportamentului
copiilor

RESURSE UMANE: educatoare, copii
RESURSE TEMPORALE: 1 zi



RESURSE SPATIALE: sala de grupa
FORMA DE ORGANIZARE: frontal, individual, pe grupe

INVENTAR DE ACTIVITATI

DS- Cunoasterea mediului

DOS- Activ. gospodareasca




Programul zilei debuteazi cu “Intilnirea de dimineati”. Copiii se vor aseza pe
perinite, In semicerc, astfel incat fiecare copil sa aiba contact vizual cu ceilalti copii, dar
st cu educatoarea.

Activitatea debuteaza cu salutul initiat de educatoare, prin formula: “Buna
dimineata, copii!”. Apoi, se va realiza salutul grupei prin intermediul “Panzei de
paianjen”. Pe rand, copii, vor arunca un ghem de atd de la unul la altul, salutandu-se si
formand o panza. Ghemul va fi restrans de educatoare, care, pe rand, ii va saluta pe toti.
Urmeaza salutul cétre natura, intonand poezia ”Buna dimineata, cer frumos!” .

Vom seta energia zilei prin zicerea de dimineata.

Activitatea continua cu momentul de Tnviorare: ”Dacd vreau sd cresc voinic”
(Anexa 1).

Prezenta se realizeaza cu ajutorul jetoanelor personalizate cu poza copiilor.
Acestia isi1 vor aseza imaginea in chenarul potrivit copiilor prezenti.

Dupa prezenta, se completeaza Calendarul naturii cu data, ziua, luna, anul,
anotimpul, starea vremii. Copiii vor rdspunde la intrebdrile adresate de catre educatoare:
,»Daca ieri a fost data de ..., in ce datd suntem astazi?”’/,,Daca ieri a fost marti, ce zi este
astizi?”’/,.In ce an suntem?””/,,In ce luni suntem ?’/,,Care sunt cele patru anotimpuri?”/,,in
ce anotimp suntem?”’/,,Cum este vremea?”’ etc.

Tn cadrul momentului de impirtisire cu ceilalti, voi invita pe scaunul autorului
cativa copii, fie un sarbatorit, un copil care are o Intamplare speciald de povestit, etc.
Activitatea de grup se va realiza printr-un joc cu text si cant ,, Primavara a sosit!”,
prescolarii vor canta si vor realiza diverse miscari sugerate de textul cantecului.

Noutatea zilel este reprezentatd de o umbrela si de un ghiozdan care s-a pierdut Tn
grupa noastra. Aceasta se afla in fata copiilor, acoperita cu un material, inainte de a
dezvalui surpriza, le voi adresa copiilor citeva intrebari: ,, Ce credeti ca se afla aici? La
ce ne va ajuta? Despre ce vom discuta noi azi?”. Mai apoi 11 voi ruga sa inchida ochii, In
timp ce eu dau la o parte materialul care acopera umbrela, apoi ii voi ruga pe copii sa
deschida ochisorii, realizand astfel captarea atentiei, Tn momentul n care copiii deschid

ochii o vad.



Noutatea zilei ne introduce in activitatile de invatare, iar cu ajutorul tranzitiei
. Ploaia”, ne indreptam catre centrul alfabetizare, in cadrul caruia voi incepe
povestirea, intitulata ,,De la samanta la floare” (anexa 1), aceasta activitate facand parte
din Domeniul STIINTE. Dupa ce voi anunta titlul povestii, incep expunerea
continutului, pe un ton bland, clar si accesibil copiilor, expresivitatea si modelarea vocii
este prezentd, pentru a le mentine copiilor treaz interesul si pentru a asigura motivatia
invatarii. Pe tot parcursul povestirii, ma voi folosi de umbreld, unde sunt prezente
personajele povestii, obiectele enumerate in poveste, locul desfasurarii actiunii, dar si de
o boxa cu ajutorul cireia voi ilustra personajul ”Vocii”. Tn timpul povestirii voi adresa
scurte intrebari, pentru a le sonda opiniile. In incheierea povestii vom fixa ideile
principale ale povestii, care vor face trecerea catre activitatile pe care le vom desfasura
noi azi. Fixarea se realizeaza prin intermediul cubului. Fiecare fatd a cubului are o sarcina
(descrie, compard, asociazd, analizeazd, aplica, argumenteaza) pentru a identifica rolul
partilor componente ale plantei. Concluziondm ca este foarte important sa plantam florile
in Pamant pentru a le pastra mereu sandtoase si frumoase.

Am sa ii invit pe copii s md urmeze prin tranzitia ,,Cdte unul pe carare”, pentru
parcurgerea agendei zilel, in cadrul careia voi prezenta centrele de activitati.

Dupa cum ne-a rugat Vocea, azi o vom invéata pe Alina cum se planteazd o floare,
asa cd vom incepe desfasurarea activititii, in cadrul centrului joc de rol, unde vom
face activitatea gospodareasca din cadrul domeniului Om si Societate. Vom analiza
materialele de lucru: ghivece, lipici, pamant, flori, hartie colorata, ustensile de gradinarit,
pipete, apd, apoi voi explica modul de lucru. Pentru decorare, se vor folosi de materialele
puse la dispozitie, sau de alte materiale la alegere, pe care le vor decupa dupa preferinte,
iar apoi le vor lipi pe sablonul ghiveciului. Apoi vor realiza plantarea propriu-zisa. Voi
explica modul de lucru si etapele activitatii. Fiecare echipa 1si va expune lucrarea langa
panoul florilor, prezent in grupa noastri. Inainte de realizarea lucririlor se vor efectua
cateva exercitii pentru incalzirea musculaturii fine: ,,Mdna lebada o fac.”

Dupa ce ne asiguram ca Alina stie care sunt partile component ale florii si sa le

planteze, se va realiza fixarea cunostintelor prin intermediul restul centrelor de



activitate, o sa il invatam sa scrie, in cadrul centrului alfabetizare, Fiecare copil va
primi o fisd de lucru, iar cu ajutorul cariocilor si al creioanelor grafice, vor exersa diverse
semne grafice, despartirea in silabe si partile component ale plantei.

Fiindca Alina isi doreste inca un cadou pentru mamei ei, ne-a rugat sd-i realizam
cate un tablou. Asa cd, in cadrul centrului Arte creative, copii vor picta o zambila prin
intermediul tehnicii stampilarii si a picturii cu pensula.

La centrul matematica si jocuri manipulative, prescolarii, vor realiza ”O floare
aleasa”. Pe un panou de lemn vor reda, prin asezarea corectd a clasticelor pe cuie,
Imaginea unei flori

lar Tn cadrul centrului Constructii, copiii vor realiza un tablou de primavara din
diverse materiale, folosind operatiile de alaturare, imbinare, suprapunere.

Dupa ce ma asigur ca toti copiii din grupd au inteles sarcinile de lucru si sunt
pregatiti pentru inceperea activitdtilor, le urez spor la muncd, precizand faptul cad la
centrele alfabetizare si joc de rol, ar fi indicat sa ajunga fiecare prescolar, pentru a realiza
un ghiveci. Cand grupurile de copii de la centrele de activitate au terminat sarcinile, se
realizeaza schimbul centrelor, iar atunci fiecare prescolar isi pune cate o stampila de
evidenta pe pasaportul propriu.

In partea a doua a zilei, la activititile liber alese II, prescolarii vor realiza o
euritmie- ”Valsul florilor”

Incheierea activititii se realizeaza din nou intr-un semicerc, realizandu-se evaluarea
zilei, prin intermediul scaunului autorului.

Adresez aprecieri verbale individuale si globale asupra modului cum s-a desfasurat
intreaga activitate si asupra modului de realizare a sarcinilor, dupa care voi oferi copiilor

recompen



ANEXA 1
DE LA SAMANTA LA FLOARE

Intr-o zi frumoasa de primavara, Alina, a pornit la plimbare cu bicicleta. Plimbandu-se
prin sat, a zarit un camp cu flori colorate. Nu mai vazuse niciodata asa multe flori frumos
colorate si parfumate.

Admirand frumusetea lor a exlamat:
A: - Maine e ziua mamei mele. Ce ar fi sa- i culeg cateva flori?
Indata incepu sa caute si ziri o floare, care pirea cea mai gratioasa dintre toate.

A: - Nici o alta floare nu e mai frumoasa ca asta. Trebuie s o am!- se gandi Alina, asezandu-se
JOs ca sa gaseasca o solutie.

Pe cand se gandea a auzit o soapta...
V:- Hei! Incearci sa sapi pe langa radacini!
Surprinsa, Alina a Intrebat:
A:- Ce-ai spus?
Vocea zise din nou:
V:- Incearci sa sapi pe langa radicini!
A:- Ce sunt radacinile?, intreba Alina.

V: -Réddacina e cea mai importanta parte a plantei. Ea fixeaza planta In pamant si o ajuta sa
absoarba apa si minerale.

A:- Nu stiam cd plantele au radacini.
V:- Plantele au mai multe parti. Fiecare are un rol important!
A:- Cum se numesc celelalte parti?
V:- Ei bine, deja cunosti 2: floarea si radacina. Mai sunt 2: frunzele si tulpina.
A:- Deci plantele au 4 parti: floarea, tulpina, frunzele si rddacina.
V:- Asa este!
Fetita arata cu degetul spre tulpind.

A:- Partea asta ce rol are?



V:-Ai baut vreodata apa cu paiul?
A:- Sigur! Dar ce are asta de-a face cu tulpina?

V:- Ei bine, tulpina se comportd, intr-un fel precum un pai. Ia mancarea de la frunze si o duce
spre celelalte componente.

A:- Stai o clipa! Cum adica hrana din frunze?

V:- Pai frunza este precum o bucitarie. Treaba ei este sd prepare hrana pentru plante. Ea capteaza
lumina de la soare si foloseste un proces numit fotosinteza prin care se creeaza un tip special de
zahar ce hraneste planta.

A:- Deci mancarea din frunze ajuta planta sa creasca. Iar treaba florii e doar sa arate bine.

V:- Intr-adevir floarea arati bine, dar treaba ei nu este doar asta! De fapt, floarea e o parte foarte
importanta a plantei.

A:- Cum poate ceva atat de drgaut sa aiba un rol important?

V:- Iti voi explica.. Cel mai important scop al unei plante e sa faca seminte astfel incat o planti
sa poata creste. Floarea, cea mai frumoasa parte, are rolul de a atrage albinele si alte insecte.
Acestea polenizeaza floarea si ajutd semintele sa se dezolte.

A:- Nu mi-am dat seama ca floarea e asa de importanta. Si eu am vrut doar sa iau o floare ca sa i-
0 duc mamei.

V:-Poti sa 11 duci mamei tale o floare. Dar, in loc sd o rupi, ai putea sa o iei cu totul si sa o
plantezi intr-un ghiveci. Astfel planta va creste in continuare.

A:-Ce idee bund! Asa mama nu va avea doar o floare, ci o planta care va trai mult timp si va face
multe flori!

Alina smulse planta cu tot cu radacina si o ageza intr-un ghiveci pe care i-1 va darui
mamei.
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